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BULLETIN N° 22 
 

Les vacances s’achèvent pour certains, pour d’autres elles sont maintenant 
éternelles. Nous espérons que vous êtes ressourcés et en pleine forme, et que ceux 
qui avaient des ennuis de santé, se rétablissent progressivement. Nous comptons sur 
eux pour notre prochain rendez-vous à Beaune en mai 2015. 
 

Septembre 3 César Brunettini 88 ans 
9 Régine Legleut  
9 Marcel Monsorez 68 
10 Calixte Delmas 80 
29 Maurice Sauvageot 85 

   
Octobre 2 Claire Delmas  

3 Gérard Taysse 75 
4 Monique Zoete  
5 Gilbert Ravoire 65 
18 Charles Falzon 87 
19 Sandra Boulay  
20 Christian Peslerbe 71 
22 Yves Conche 72 
23 Gérard Massimino 73 
30 Thierry Bourdin 52 

   
Novembre 1 Lucien Boulay 86 

6 Jacques Meurs 78 
7 Robert Orsini 83 
19  Nadine Hospital  
19 Denise Jeanty  
27 Simone Molina  
28 Bernadette Massimino  

   
 

A tous, nous souhaitons bon anniversaire et plus particulièrement à notre 
Vice-président Calixte Delmas qui fête ses 80 ans. 

Vous avez bien reçu le P.V. de notre A.G. qui s’est tenue à Besançon et dont 
vous avez reçu le compte rendu de la partie touristique. 
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Rassemblement 
Lors de cette A.G. trois adhérents ont été honorés, Daniel Iorg, René 

Donnio (médaille d’argent de l’AIL), et Michel Vauthier (médaille de bronze de l’AIL) 
Pour ceux qui l’ignorent, notre prochain rendez-vous se tiendra à Beaune les 

30 et 31 mai 2015. Nos correspondants pour cette manifestation Chrystel et Fausto 
Marcantognini, travaillent sur le programme. Vous en saurez davantage vers le mois 
d’octobre. 

 
Championnat d’Europe junior 

Nous avons la grande satisfaction d’apprendre la médaille d’or de Khadjiev 
Zelimkhan à 74kg style libre et la médaille de bronze d’Ozay Yacin à 60kg gréco-
romaine. 

 
Championnats du monde senior 

Ils se tiendront en Ouzbékistan à Tachkent du 8 au 14 septembre 
Trois athlètes ont été sélectionnés dans chacun des trois styles 

 Lutte gréco-romaine  

- 59 kg : Ozay Yacin (dimanche 14 sept.)  
- 66 kg : Margaryan Artak (samedi 13 sept.)  
- 85 kg : Noumonvi Mélonin (vendredi 12 sept.)  

Lutte féminine  

- 48 kg : Lesaffre Mélanie - Sabatie Julie remplaçante (mercredi 10 sept.)  
- 53 kg : Debien Tatiana (jeudi 11 sept.)  
- 55 kg : Basset Aurélie (mercredi 10 sept.)  

Lutte libre  

- 57 kg : El Ouarraqe Zoheir (lundi 8 sept.)  
- 65 kg : Clavier Christophe - Fiquet Maxime remplaçant (mardi 9 sept.)  
- 74 kg : Lampis Luca (mardi 9 sept.)  

A noter la non sélection de Steeve Guenot, devant se faire opérer d’un 
quadriceps, mais aussi dans l’attente d’une sanction pour manquement, par trois 
fois, aux règles de la loi anti dopage (défaut de localisation via le system 
ADAMS). Egalement celle de Tari Belmadani 59kg et Samba Diong 85kg en 
convalescence après opération. 

Souhaitons aux sélectionnés grand succès pour cet évènement à deux ans des 
J.O. de Rio. 

Coup de chapeau 
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Coup de chapeau à Ghani Yalouz, ex DTN de la lutte qui s’est admirablement 
bien recyclé en devenant en 2009 DTN de l’athlétisme. 

Il a su redynamiser cette fédération à la demande de son Président 
Bernard Amsalem qui lui a fait confiance. 

Depuis 2009 les médailles s’accumulent et surtout cette année, aux 
championnats d’Europe où la France bat son record de médailles. Vingt-trois au total 
(9 or, 8 argent, 6bronze), battue de justesse par la Grande Bretagne, également 23 
médailles mais 12 en or. Ghani fait partie maintenant des grands DTN. Parmi les 
anciens DTN de lutte et adhérents à l’A.I.L., notons également l’excellent parcours de 
Daniel Emelin, DTN de Tir, de Boxe et maintenant DTN adjoint du Taekwondo et celui 
de Lonel Lacaze qui fut DTN du Football Américain 

 
Bravo à eux, l’Association des Internationaux de Lutte les félicite 

chaleureusement. 
 

Cotisation 
Pour ceux qui ne sont pas à jour, pensez à régler votre cotisation 2014 au 

plus vite. Chèque à adresser à: 
 

Mr Michel Deloor 
5, rue Marcel Sembat 
59260 Helemmes 

  
Merci. 
 
 

   Georges BALLERY 

   

  Président de l’AIL 



Un peu de détente par Gérard 

Sudoku facile  Sudoku facile 

2  5 7   1  9  8    6     

 6   2 1  4      3  5 2  7 

           5 6    9 3  

 3 1    5 9     1   6 3   

    8 6        4  7 1  5 

 4 6    2 1       1    6 

           3  6   7   

6  8 5   4  2   2 7    5 9  

 1   4 9  8   9       1  
 

 Sudoku moyen Sudoku moyen 
 

      8       6      

  9   8 3  4    7 5 1   9  
  6   2   5    5  2   1  

2   6   1 9    6      8  

      4      1 9 5  6   
9   1    8   2   3  1   4 

7     4      2  4  6   1 
 4  9   2 1      2      

  3  8  5  9   9    3   7 
 

 Sudoku difficile Sudoku diabolique 
 

6 4   3 1 2 8   9  3   7 4   
        5     1      

   6       1 2       6 

  5     3   4   6  8   2 
1 8    3       7 3   5  1 

2     4 1    3  2       

 5   8   9    3 1 9      

  2   9     7  9   2 8   

4 3      7           4 
 



Solutions du n°21 
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Sudoku facile Sudoku facile 

8 4 2 1 9 5 7 3 6  7 5 9 8 2 6 4 1 3 

7 5 3 8 6 2 1 4 9  2 6 3 5 1 4 9 8 7 

9 1 6 7 3 4 5 8 2  8 1 4 3 9 7 6 2 5 

1 2 5 6 4 8 3 9 7  5 7 2 9 4 8 3 6 1 

3 8 4 9 1 7 6 2 5  3 4 8 2 6 1 5 7 9 

6 7 9 5 2 3 4 1 8  1 9 6 7 5 3 8 4 2 

4 3 8 2 7 6 9 5 1  4 8 5 1 7 9 2 3 6 

5 6 1 4 8 9 2 7 3  6 2 7 4 3 5 1 9 8 

2 9 7 3 5 1 8 6 4  9 3 1 6 8 2 7 5 4 
 

 Sudoku moyen Sudoku moyen 
 

9 6 8 4 3 1 5 7 2  7 9 4 1 2 8 6 5 3 

1 5 7 9 2 8 4 6 3  8 6 3 5 9 4 7 1 2 
3 2 4 5 6 7 8 9 1  2 1 5 3 7 6 9 4 8 

6 1 5 7 9 4 2 3 8  9 5 6 2 1 7 8 3 4 

7 8 2 6 1 3 9 5 4  4 3 7 8 5 9 2 6 1 
4 9 3 2 8 5 7 1 6  1 2 8 4 6 3 5 9 7 

2 3 9 8 7 6 1 4 5  3 4 9 7 8 5 1 2 6 
5 7 1 3 4 2 6 8 9  6 7 2 9 4 1 3 8 5 

8 4 6 1 5 9 3 2 7  5 8 1 6 3 2 4 7 9 
 

 Sudoku difficile Sudoku diabolique 
 

6 7 3 4 9 8 5 1 2  5 4 7 3 9 8 1 2 6 
5 2 9 7 3 1 6 4 8  3 8 2 7 6 1 9 5 4 

1 8 4 6 5 2 7 3 9  6 1 9 5 2 4 8 3 7 

8 9 2 1 6 5 3 7 4  8 2 4 9 5 7 3 6 1 
3 1 6 9 7 4 8 2 5  7 3 1 2 8 6 5 4 9 

4 5 7 2 8 3 9 6 1  9 5 6 1 4 3 2 7 8 

9 3 1 8 2 7 4 5 6  4 9 3 8 7 5 6 1 2 

2 6 5 3 4 9 1 8 7  2 7 5 6 1 9 4 8 3 

7 4 8 5 1 6 2 9 3  1 6 8 4 3 2 7 9 5 
 


